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Kruidenzegening op Halfoogst 
 

Het hoogfeest van 15 augustus kondigt zich 
aan. Dit jaar willen we deze dag verbinden met 
de viering van 5 jaar pauselijke encycliek 
Laudato si' over de zorg voor de schepping en 
de armen. We willen daarbij ook de oude 
traditie van een kruidenzegening op 15 
augustus betrekken.  

   

Een legende gaat als volgt: “Op de derde dag na haar begrafenis komen de apostelen bijeen 

om te bidden bij het graf van Maria. Net als destijds bij Jezus blijkt ook het graf van zijn moeder 

leeg te zijn! Maria is ten hemel gevaren en in de sarcofaag treffen de apostelen heerlijk 

geurende bloemen aan. De prachtige blauwe korenbloem en de roos zijn bij schilders favoriet. 

Ook zouden er zeven granen en kruiden in haar graf liggen. Deze dienen als voedsel (tarwe en 

rogge), als bescherming tegen bliksem (bijvoet en koninginnekruid) en zijn genezend 

(duizendblad en boerenwormkruid). Walnootblad, samengesteld uit zeven afzonderlijke 

blaadjes, maakt het getal zeven volmaakt. Dat het feest van Tenhemelopneming van Maria in 

de plaats is gekomen van een oud oogst- en offerfeest moge duidelijk zijn.”  (Uit het boek ‘Geen 

dag zonder Maria’. Een boek uitgegeven bij de tentoonstelling over Maria in 2017 in het 

Museum Catharijneconvent te Utrecht.) 

 

De kruidenzegening een oud volksgebruik om de eerstelingen van de oogst op het Maria-altaar 

neer te leggen, uit dank en vraag om zegen, om bescherming. Tot op vandaag krijgen 

Mariabeelden of Maria-iconen ruikers bloemen of een brandend kaarsje. Iets offeren, iets 

wegschenken, iets toewijden, het is van alle tijden. Ook voor ons als moderne mensen die wat 

verderaf komen te staan van de natuur, blijft het goed om verwonderd te blijven om Gods 

schepping, om dankbaar te zijn om wat ons zomaar gegeven wordt in de geneeskracht 

van kruiden, in de geur van veldbloemen. 

 

In de natuur zit zoveel schoonheid en wijsheid,  want de natuur is de natuur, niet meer en niet 

minder, alles is er verbonden met elkaar, alles is er nodig. Het verschil tussen kruid en onkruid 

is een oordeel. De trotse rozen en de eenvoudige vergeet-me-nietjes bloeien allen even mooi 

en bloeien toch maar voor even. 

 

Laten we blijven leren van de natuur en er verbonden mee zijn, want ook wij zijn een onderdeel 

van Gods schepping. 

  

 
 
 



Vieringen 
In sommige parochies van onze pastorale eenheid heeft de kruidenzegening plaats 
in het kader van een eucharistieviering: 
In Melveren tijdens de eucharistieviering op zaterdag 14 augustus om 18.00 uur. 
In Nieuw Sint-Truiden tijdens de eucharistieviering op zondag 15 augustus om 9.15 
uur. 
In Kortenbos tijdens de eucharistieviering op zondag 15 augustus om 9.30 uur. 
In Gorsem tijdens de eucharistieviering in het park van het kasteel van Duras op 
zondag 15 augustus om 10.30 uur. 
In de Onze-Lieve-Vrouwekerk op de Grote Markt op zondag 15 augustus om 10.30 
uur. 
In Zepperen tijdens de eucharistieviering op zondag 15 augustus om 11.00 uur. 
  
In andere parochies gaat dit (ook) door tijdens een gebedsmoment in de loop van 
de namiddag. Daar zijn de kerken open tussen 14.30 en 16.00 uur: 
Op zondagnamiddag ben je tussen 14.30 en 16.00 uur welkom in de kerk van Sint-
Pieter, in de kerk van Wilderen-Duras, in de kerk van Runkelen, in de kerk van 
Schurhoven, in de kerk van Sint-Marten en in de Onze-Lieve-Vrouwekerk. 
  

Pluk zelf wat kruiden en bloemen, droog ze eventueel,  
en breng ze op het hoogfeest van 15 augustus mee naar de 
kerk!                                                              
  

   

  

   

Breng kruiden en bloemen mee! 
  

   

   

   

  



   

  

   

Kruidenzegening 
  

   

   

   

  

   



Smaakmaker 
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      
   

   

   

 

https://dekenaat-sint-truiden.email-provider.nl/link/yjl6jbngmb/weufdnvyzj/hymit17tap/7ebkjguvxw/zbjqhjmaky

